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RELATÓRIO E CONTAS DO EXERCÍCIO DE 2019 

 

Preâmbulo: Este relatório resume em algumas páginas, e muito esquematicamente, alguns 

aspetos económico-financeiros da Federação Portuguesas de Artes Marciais Vietnamitas – 

Associação Promotora de Desporto (FPAMV-APD). Naturalmente que, daqui, estão excluídas 

todas as preocupações, canseiras, desafios quotidianos, todo o trabalho subterrâneo, escondido 

e subentendido, que é necessário desenvolver para manter uma associação desta natureza, em 

pleno funcionamento. Assim, segue-se um relatório que pretende ilustrar a gestão da FPAMV-

APD em 2019. Relatório, esse, que contém uma breve análise evolucional, no que respeita aos 

rendimentos e gastos no período em apreciação. No final do documento, é facultado um 

pequeno relatório das atividades de FPAMV-ADP durante o ano de 2019. 

 

 

1. ANÁLISE EVOLUCIONAL  

Ao longo do exercício de 2019, a FPAMV-APD registou uma evolução que podemos sintetizar 

nos seguintes indicadores: 

 

GRANDES RUBRICAS 2019 

Total dos Rendimentos 1230.00 € 

Total dos Gastos 462.80 € 

Imposto sobre o rendimento  0.00 € 

Resultados Líquidos 767.20 € 

Quadro 1 – Síntese de Demonstração de Resultados 

 

Como temos vindo a afirmar nos relatórios anteriores, esta associação, está organizada, do 

ponto de vista económico-financeiro, de forma a poder assegurar a sua sustentabilidade. Neste 

sentido, passamos a discriminar, em primeiro lugar as fontes de receita com as quais a FPAMV-

APD contou no ano de 2019.  

 

O seguinte quadro detalhado resume os resultados líquidos de 2019. 

 



 
Federação Portuguesa de Artes Marciais Vietnamitas - APD 

 

 
Quadro 2 – Total dos Rendimentos  
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1.1 RENDIMENTOS 

O quadro abaixo resume os rendimentos verificados em 2019.  

 

RUBRICAS 2019 

Quotização 1230.00 € 

Organização de Competições 0.00 € 

Organização de eventos técnicos 0.00 € 

Subsídios, doações e legados à exploração 0.00 € 

Outros 0.00 € 

Total dos rendimentos 1230.00 € 

Quadro 3 – Total dos Rendimentos  

 

1.1.1 Quotização. 

A cota anual de associado ordinário é 50€, a taxa anual de filiação de clubes é 25€ e a taxa anual 

de filiação de praticante é 5€. Verificou-se que durante o ano de 2019 apenas foi pago o valor 

de 1230.00 €. Assim, relativamente ao ano em exercício 2019, este relatório é elaborado 

considerando que a FPAMV-APD conta com 7 Associados, os quais cumpriram da seguinte forma 

em 2019: 

- APAM (50€ de sócio + 510 € de filiado praticante) 

- COLÉGIO DE LAMAS (50 € de sócio + 110 € de filiado praticante) 

- ADNR (50 € de sócio + 95 € de filiado praticante) 

- APDVVDJIC (0 € de sócio + 0 € de filiado praticante) 

- DAIBANGVIET (50 € de sócio + 60 € de filiado praticante) 

- VODAO (50 € de sócio + 205 € de filiado praticante) 

- AMV-FP (0 € de sócio + 0 € de filiado praticante) 

A direção da FPAMV-APD tem noção que o número de filiados praticantes é superior ao real 

registado. Esta é uma situação que o atual executivo pretende regularizar durante o ano de 

2020, sensibilizando os diversos associados para a necessidade de inscrever os seus atletas na 

FPAMV-APD. 

 

1.1.2 Organização de Competições 

Durante o ano de 2019, por motivos alheios ao atual executivo, a FPAMV-APD apenas promoveu 

eventos competitivos organizados pelos seus associados. Como tal, não gerou custos nem 

proveitos.  

 

1.1.3 Organização de Eventos 

Durante o ano de 2019, por motivos alheios ao atual executivo, a FPAMV-APD apenas promoveu 

eventos técnicos organizados pelos seus associados. Como tal, não gerou custos nem proveitos.  

 

1.1.4 Subsídios, doações e legados à exploração  

A FPAMV-APD pode ainda contar, de forma pontual, com alguns donativos. No entanto, durante 

o ano de 2019, a FPAMV-APD não recebeu qualquer subsídio, doação ou legado à exploração.  
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1.1.5 Quadro detalhado 

O quadro detalhado resume os proveitos/rendimentos de 2019. 

 

 
Quadro 4 – Total dos Rendimentos  
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1.2 GASTOS 

O quadro resume os gastos verificados em 2019. 

 

RUBRICAS 2019 

Serviços Especializados 62.40 € 

Materiais 0.00 € 

Energia 0.00 € 

Deslocações, estadias e transportes 0.00 € 

Serviços Diversos 400.40 € 

Total dos gastos 462.80 € 

Quadro 5 – Total dos Gastos  

 

1.2.1 Serviços Especializados 

Os serviços especializados são unicamente os relacionados com os custos com a manutenção de 

conta bancária. 

 

1.2.2 Materiais 

Durante o ano de 2019, não houve gastos relacionados com a rubrica “Materiais”. 

 

1.2.3 Energia 

Durante o ano de 2019, não houve gastos relacionados com a rubrica “Energia”. 

 

1.2.4 Deslocações, estadias e transportes 

Durante o ano de 2019, não houve gastos relacionados com a rubrica “Deslocações, estadias e 

transportes”. 

 

1.2.5 Serviços diretos 

Durante o ano de 2019, os custos relacionados com a rubrica “Serviços diretos” foram 

maioritariamente relacionados com o pagamento dos seguros dos praticantes filiados à 

Confederação do Desporto Portugal (CDP). 

 

1.2.6 Quadro detalhado 

O quadro detalhado resume os gastos de 2019. 
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Quadro 6 – Total dos Gastos  
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2. ACTIVIDADES 

 

O seguinte quadro, resume as atividades mais relevantes organizadas, ou promovidas, pela 

FPAMV-APD. 

 

Mês Dias Evento 

Janeiro 12 / 19 / 26 Treinos da seleção da FPAMV 

Fevereiro 3 Exames nacionais viet-vo-dao (Espinho) 

Fevereiro 9 Estágio Inverno viet-vo-dao (Marco de Canavezes) – 

orientação: direção técnica viet-vo-dao Portugal 

Fevereiro 16 Treinos da seleção da FPAMV 

Fevereiro 23 Campeonato Regional de artes marciais (Marco de Canaveses) 

500 participantes – FPAMV campeã regional 

Março 8 Estágio comemorativo do 70º aniversário de mestre Carlos 

Tavares 

Março 2 / 16 / 23 Treinos da seleção da FPAMV 

Março 30 Estágio primavera Viet-Vo-Dao (Marco de Canaveses) – 

orientação: direção técnica Viet-Vo-Dao Portugal 

Abril 11-14 World all-style competion (Caldas da Rainha) 

4000 participantes – FPAMV campeã do mundo 

Abril 6 / 20 / 27 Treinos da seleção da FPAMV 

Maio 4 / 11 / 18 Treinos da seleção da FPAMV 

Maio 25 Campeonato de viet-vo-dao Portugal (Espinho) 

Junho 22 Exames nacionais viet-vo-dao Portugal (Espinho) 

Julho 6 Estágio verão Viet-Vo-Dao (Marco de Canaveses) – orientação: 

direção técnica Viet-Vo-Dao Portugal 

Setembro 7 / 14 / 21 / 

28 

Treinos da seleção da FPAMV 

Outubro 5 / 12 / 19 Treinos da seleção da FPAMV 

Outubro 26 Estágio outono Viet-Vo-Dao (Marco de Canaveses) – 

orientação: direção técnica Viet-Vo-Dao Portugal 

Novembro 2 / 9 / 16 / 30 Treinos da seleção da FPAMV 

Novembro 23 Competição internacional de artes marciais de Espinho 

100 participantes – Portugal / Espanha / França / Itália / Suíça. 

Novembro 23 Estágio internacional de artes marciais (Espinho) 

150 participantes – Portugal / Espanha / França / Itália / Suíça 

Dezembro 14 Torneio infantil / juvenil Viet-Vo-Dao Portugal (Espinho) 

Quadro 7 – Atividades da FPAMV-APD  

 

Notas adicionais: Os treinos das seleções FPAMV decorreram nas instalações da APAM (Espinho) 

ou nas instalações da VODAO (Marco de Canaveses). 
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3. AGRADECIMENTOS 

 

Compete-nos, por último, agradecer o empenho dos nossos Órgãos Sociais, Associados, 

fornecedores, prestadores de serviços e amigos da FPAMV-APD que nos ajudaram durante o 

ano de 2019, entre outros, os quais continuam a depositar confiança no serviço que esta 

Instituição procura prestar. 

 

 

 

Espinho, 26 de Junho de 2020 

A DIRECÇÃO 

 

 
Jorge Américo de Oliveira Pinto Belinha 

(Presidente da Direção da FPAMV-APD) 

 

 

 

 

 


